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Mögliche physische und psychische Folgen, ausgelöst durch 
Wirbelfehlstellungen oder Blockaden: 

C1 Atlas  
Kopfschmerzen, Nervosität, Schlaflosigkeit, 
Bluthochdruck, Migräne, Nervenanspannung, 
Konzentration, Müdigkeit, Schwindel  

ängstlich, verwirrt, will alles mit dem 
Verstand erfassen  

C2 Axis  Nebenhöhlen, Allergien, Augenprobleme, 
Ohrenschmerzen, Ohrgeräusche, Ohnmacht  

 will nicht hinsehen, nicht verstehen, 
unentschlossen  

C3  
Nervenschmerzen im Hals- und Nackenbereich, 
Neuralgie, Neuritis, Akne/Pickel, Ekzem 
(Gesichtsbereich)  

 ohne eigenen Standpunkt, 
unentschlossen, Schuldgefühl, schluckt 
immer alles  

C4  Heuschnupfen, Katarrh, Hörverlust, Polypen  
 will nicht zuhören, haltlos, verbittert, 
unterdrückte und angestaute Gefühle, 
ungeweinte Tränen  

C5  Kehlkopfentzündung, Heiserkeit, Halsschmerzen  
 Überlastung, blockierte Kommunikation, 
blockierter stimmlicher Ausdruck, Angst 
vor Demütigung  

C6  steifer Nacken, Schmerzen in den Oberarmen, 
Mandelentzündung, Keuchhusten, Krupphusten  

 Überlastung, will andere ändern, 
unflexibel, Widerstand  

C7  Schleimbeutelentzündung, Erkältungen, 
Schilddrüsenerkrankungen  

 verwirrt, wütend, wehrlos, hilflos, lässt 
sich demütigen und unterdrücken, leidet 
im Stillen  

TH1  
Asthma, Husten, Atembeschwerden, 
Kurzatmigkeit, Schmerzen in Unterarmen und 
Händen  

 trägt viel auf den Schultern, will/muss 
alles selbst tun, überlastet sich gerne, 
mangelndes Vertrauen in das Leben  

TH2  funktionelle Herzbeschwerden und gewisse 
Brustschmerzen  

 lieblos, freudlos, hartnäckig, will nicht 
fühlen, Angst vor Verletzung  

TH3  
Bronchitis, Rippenfellentzündung, 
Lungenfunktionsbeeinträchtigung, 
Lungenentzündung, Grippe  

 zieht sich zurück, keine eigene Meinung, 
innerliches Chaos, alte Verletzungen  

TH4  Gallenleiden, Gelbsucht, Gürtelrose  
 unterdrückte innerliche Wut, verurteilt 
andere, hart zu anderen und zu sich 
selbst, zielstrebig (verbissen)  

TH5  Leberleiden, Fieber, Blutniederdruck, Anämie, 
Blutzirkulation, Arthritis  

 sorgt sich um andere, traurig, 
vernachlässigt sein inneres Kind, will nicht 
fühlen, angestaute Gefühle  

TH6  Magenbeschwerden, auch nervöser Art, 
Verdauungsstörungen, Sodbrennen  

 wütend auf das Leben, viele Sorgen, 
Angst vor der Zukunft, Süchte  

TH7  Geschwüre, Gastritis, 
Magenschleimhautentzündung, Magengeschwüre  

 viel Schmerz in sich, bäumt sich auf, 
verweigert Genuss  

TH8  Abwehrschwäche, Schluckauf    starr, viele Sorgen, Angst vor Scheitern, 
kein Vertrauen in das Leben  

TH9  Allergien, Nesselausschläge  
 vorwurfsvoll, unterdrückt aggressive 
Gefühle, Opferrolle, allergisch, fühlt sich 
im Stich gelassen  

TH10  Nierenbeschwerden, Arterienverkalkung, 
chronische Müdigkeit, Nieren(becken)entzündung  

 Schuldzuweisungen, Opferrolle, 
problematische Partnerschaften  

TH11  
Hautprobleme aufgrund mangelnder Entgiftung, 
Akne, Pickel, Ekzeme oder Furunkel, 
Wassereinlagerungen im Körper  

 Beziehungsängste, Kontaktprobleme, 
unsicher, ängstlich, mangelndes 
Selbstbewusstsein  

TH12  Rheumatismus, Blähungen,  Angst vor Liebe, verharrt in 

http://www.heilraum-stuebiger.de


 

HeilRaum Heilpraxis Corinna Stübiger, Heilpraktikerin 
Albert-von-Iring-Straße 10, 82547 Eurasburg 

www.heilraum-stuebiger.de 

Verdauungsprobleme, Lymphstauungen, 
Unfruchtbarkeit  

Vergangenem  

L1  Verstopfung/Durchfall, Dickdarmentzündung, 
Hernien  

 unsicher, will alleine sein, 
Schwierigkeiten mit Neuanfängen, sehnt 
sich nach Liebe  

L2  Krämpfe, Atembeschwerden, Übersäuerung, 
Krampfadern, Blinddarmentzündung  

 verkrampft, gerät schnell in Panik, kein 
Ausweg, hängt in schmerzhafter 
Kindheitserfahrung fest  

L3  
Blasenleiden, Menses-Beschwerden, 
Fehlgeburten, Bettnässen, Impotenz, 
Wechseljahresbeschwerden, viele 
Kniebeschwerden  

 mangelndes Geborgenheitsgefühl, 
Schuldgefühle, Selbsthass  

L4  Ischias, Hexenschuss (Lumbago), 
Miktionsprobleme, Rückenbeschwerden  

 lehnt Sexualität ab, Ohnmachtsgefühle, 
Angst um finanzielle Sicherheit  

L5  
Durchblutungsstörungen Unterschenkel, 
geschwollene Knöchel, schwache Sprunggelenke 
und Fußgewölbe, kalte Füße, schwache Beine, 
Wadenkrämpfe  

 unsicher, wütend, 
Ausdrucksschwierigkeiten, kann Lust nicht 
annehmen und ausleben  

Kreuzbein Beschwerden im Bereich Hüft-/Beckengelenke, 
Wirbelsäulenverkrümmungen  

 alte, unterdrückte Aggressivität, Kraft- 
und Machtverlust  

Steißbein  Hämorrhoiden, Afterjucken, Schmerzen am 
Steißbein beim Sitzen  

 mangelnde Erdung, inneres 
Ungleichgewicht, Dogmatismus, hält fest, 
Selbstvorwürfe, alter Kummer und altes 
Leid können nicht losgelassen werden  
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